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— Подключали ли вы одно-
курсников и коллег к своей 
работе?
— Да, обязательно. Благодаря 
дружеским и приятельским 
отношениям сложилось 

долговременное партнерство 
с рекламными агентствами, 
которые разрабатывают вместе 
с нами кампании социальной 
рекламы, готовят годовые от-
четы и т. п. 

— На любой работе, даже са-
мой любимой, не избежать 
разочарования. Постигло ли 
оно и вас?
— В какой-то степени да. 
Основная моя непреходящая 
тоска связана с тем, что в на-
шей забюрократизированной 
стране все очень сложно и мед-
ленно. Во всех частях нашей 
работы, в которых мы сопри-
касается с государственны-
ми органами, все идет очень 
медленно и сложно.

— Мы говорили о мифах, 
связанных с бездомными. 
Есть стереотипы и о людях, 
которые работают в благо-
творительных организаци-
ях. Меняется ли ситуация? 
Как бы вы описали свою 
команду? 
— Действительно, предубежде-
ния существуют. Однако в по-
следние лет пять они постепен-
но рассеиваются. Несмотря на 
кризис, закон об иностранных 
агентах, благотворительность 
развивается, в эту сферу при-
ходят работать новые люди: и 
молодые специалисты, и опыт-
ные, с бизнес-бэкграундом. 
Благотворительность в России 
становится более масштабной 
и профессиональной. И стере-
отип, что в некоммерческих 
организациях работают стран-
ные люди, у которых не сложи-
лась своя жизнь, забывается. 
Поскольку очевидно, что это 
не соответствует действитель-
ности.

У нас в «Ночлежке» работа-
ет довольно молодая команда, 
средний возраст около тридца-
ти лет. Мне очень дороги мои 
коллеги. Знаете, у нас команда 
мечты. 

Мы сделали ставку на 
профессионализм, но при 
этом отказались от излишней 
бюрократизации и надуман-
ных процедур. Мне кажется, 
что благодаря этому мы очень 
эффективно работаем. Поверь-
те, мне есть с чем сравнивать. 
Ведь я работал в коммерческих 
компаниях, эффективность 
происходящего в которых 
очень ценится. Даже на их фоне 
«Ночлежка» работает продук-
тивнее.

История нашего 
Университета богата 
славными именами 
выпускников, ставших 
гордостью российской и 
мировой науки и культуры. 
Но даже и среди этой 
великолепной плеяды не 
много мы найдем таких 
примеров: представители 
четырех поколений 
одного рода Поленовых 
были воспитаны в стенах 
Академической гимназии и 
Университета и впоследствии 
оставили заметный след в 
истории нашего общества.

Род Поленовых ведет свое 
начало с XVI века от 
служивых людей, полу-
чивших небольшие по-

местья близ Костромы. Первым 
из этого рода окончил Акаде-
мическую гимназию и Санкт-
Петербургский университет 
Алексей Яковлевич Поленов. 

АЛЕКСЕЙ ПОЛЕНОВ
Отец, отставной солдат Пре-
ображенского полка, отдал 
Алексея в гимназию на казен-
ный кошт, воспользовавшись 
привилегией, полученной за 
взятие Очакова. По оконча-

нии гимназии юноша, как и 
другие восемь его соучеников, 
был принят в Петербургский 
университет. Выдающийся 
правовед, профессор Николай 
Михайлович Коркунов писал 

сто лет спустя: «Профессора в 
академическом университете 
были все не русские, но они 
воспитали первых русских 
образованных юристов, хотя 
изучать собственно право-
ведение находилось немного 
охотников». Среди этих немно-
гих был и Алексей Яковлевич 
Поленов. Несколько лет спустя 
после своей жалобы на плохое 
качество читаемых лекций сту-
дент Поленов вместе с Иваном 
Ивановичем Лепехиным, буду-
щим академиком, был отправ-
лен для продолжения учебы в 
Страсбургский университет.

Жизнь русских студентов 
в Европе оказалась весьма не-
легкой. Алексей Поленов писал 
в Академию наук: «Мы оба в 
крайней бедности в чужой 
земле и без помощи; занимать 
не смеем, чтобы никогда не 
засадили в тюрьму… Вы знаете, 
как должно здесь себя вести в 
рассуждении не только поступ-
ков, но и одежды, чтобы можно 
было появиться между честны-
ми людьми без стыда…» Несмо-
тря на все эти трудные обсто-
ятельства, Алексей Поленов 
упорно учился и заслужил от-
личные отзывы от профессоров 
Страсбургского университета. 

Автор: Наталия Геннадьевна МАЦНЕВА, заместитель заведующего отраслевым отделом  
по направлению «Юриспруденция» Научной библиотеки им. М. Горького СПбГУ

Четыре поколения — 
 один Университет

«От лишенного всех прав 
человечества и тем в 
конечное уныние приве-
денного человека ничего 
лучшего ожидать не 
должно… Конечное угне-
тение не только вредно 
для общества, но и опас-
но… Такие люди, не видя 
конца своим бедствиям, 
приходят в отчаяние и 
приступают к опасным 
для общества крайно-
стям...»

Алексей Яковлевич  
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Рисунок иллюстрирует 
сравнительную численность 

крестьянства и служилого 
населения в книге 
Николая Рубакина 

(популяризатора науки 
и писателя)

«Россия в цифрах и наглядных 
изображениях», вышедшей 

в 1912 году в Петербурге.
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Менее чем за сто лет соотношение 
городского и сельского населения 
в нашей стране изменилось почти 
с точностью до наоборот. Если в до-
революционной России более 80% 
граждан проживали в селе, то сего-
дня 74% являются горожанами. 

В России статус города может при-
обрести населенный пункт, в кото-
ром постоянно проживает не менее 
12 тыс. человек. ООН для анализа 
уровня урбанизации стран рекомен-
дует считать городами поселения, 
имеющие не менее 20 тыс. жителей. 

Билет в одну сторону
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систематизирована. Два года 
спустя Василий Алексеевич 
возглавил вновь образован-
ный Государственный архив 
Российской империи. В нем, 
помимо документов импера-
торской фамилии, хранились 
дела о важнейших государ-
ственных преступниках, дела 
Тайной канцелярии, Тайной 
экспедиции, Тайного совета. 
Усилиями Василия Поленова 
были заведены подробные рее-
стры и алфавиты, установлены 
правила для распределения и 
размещения дел.

Время, свободное от госу-
дарственной службы, Василий 
Алексеевич посвящал научным 
трудам, издав несколько сочи-

нений по истории России. Боль-
шую известность принесла ему 
работа (совместно с другими 
авторами) над изданием ака-
демического четырехтомного 
«Словаря церковно-славянского 
и русского языка». За эту работу 
он был удостоен звания ака-
демика и награжден золотой 
медалью Академии наук.

ДМИТРИЙ ПОЛЕНОВ
Дмитрий Поленов, сын Васи-
лия Алексеевича, окончил в 
1827 году философско-юриди-
ческий факультет Петербург-
ского университета со званием 
кандидата прав, что означало 
«диплом с отличием». Его 
основные труды посвящены 

изучению истории России и 
более всего истории российско-
го законодательства. Так же, 
как и его отец, он был удостоен 
звания академика. Наиболее 
значимой его работой было 
четырехтомное исследование 
истории деятельности Комис-
сии по разработке важнейшего 
законодательного акта — но-
вого Уложения. Екатерина II 
собрала эту Комиссию из пред-
ставителей от всех губерний 
страны. Дмитрий Поленов 
обработал, систематизировал 
и опубликовал все документы 
Комиссии — от протоколов за-
седаний до выступлений депу-
татов и наказов губерний.

В семье Дмитрия Василье-
вича было пятеро детей, двое 
из которых — младшая дочь 
Елена и старший сын Васи-
лий — стали выдающимися 
художниками, чьи работы 
хранятся в Русском музее, Тре-
тьяковской галерее и других 
художественных собраниях. 

ВАСИЛИЙ ПОЛЕНОВ — 
ХУДОЖНИК
Василий Дмитриевич Поленов 
уже после окончания Ака-
демии художеств, учитывая 
настоятельные просьбы роди-
телей, поступил на юридиче-
ский факультет Петербургского 
университета. Юридические 
науки были явно в стороне от 
его художественных интересов, 
но все же студенческие годы 
оставили в его душе след. Выда-
ющиеся профессора Александр 
Дмитриевич Градовский,  
Петр Григорьевич Редкин, 
Иван Ефимович Андреевский 
умели донести в своих лекци-
ях до молодых сердец идеалы 
добра, справедливости, ценно-
сти права, деятельной любви к 
своему народу, к своей Родине. 
Учеба в Университете была 
делом нелегким. Современник 
писал: «Экзамен у Градовско-
го был не шуточным делом, и 
благополучно проходил лишь 
тот, кто действительно осмыс-
ленно знал и понимал предмет. 
Поблажек, снисхождения тут 
не допускалось… Он стремился 
сделать из своих слушателей 
честных и просвещенных 
граждан для пополнения рядов 

Однако академики в Петербур-
ге не были довольны тем, что 
студент слишком много внима-
ния уделял изучению истории 
и иностранных языков, считая 
это излишним для юриста. На 
эти претензии Поленов от-
ветил резким письмом: «Не 
утвердясь прежде в сем зна-
нии, — писал он, — принимать-
ся прямо за юриспруденцию 
столько же безрассудно, как, не 
насадив железа, рубить дрова 
одним топорищем…» Послед-
ний год пребывания в Европе 
Алексей Поленов посвятил уче-
бе на юридическом факультете 
знаменитого Гёттингенского 
университета.

По возвращении в Рос-
сию Алексей Поленов принял 
участие в конкурсе научных 
сочинений Вольного эконо-
мического общества на тему о 
судьбе крепостного права в Рос-
сии. За восемь лет до восстания 
Емельяна Пугачева молодой 
юрист писал: «От лишенного 
всех прав человечества и тем 
в конечное уныние приведен-
ного человека ничего лучшего 
ожидать не должно… Конечное 
угнетение не только вредно 
для общества, но и опасно… Та-
кие люди, не видя конца своим 
бедствиям, приходят в отчая-
ние и приступают к опасным 
для общества крайностям...» 
За свое сочинение Поленов — 
единственный русский автор 
из 123 участников конкурса со 
всей Европы — получил малую 
золотую медаль. В своем сочи-
нении он практически полно-
стью предвосхитил реформы 
Александра II, связав воедино 
необходимость освобождения 
крестьян, предоставления им 
собственности на землю, введе-
ние новой судебной системы и 
всеобщего обучения крестьян-
ских детей. Конкурсная работа 
Алексея Поленова вследствие 
ее остроты и резкости была 
опубликована только через 
сто лет, в 1865 году, его внуком 
Дмитрием Васильевичем По-
леновым.

Алексей Поленов был за-
мечательным переводчиком, 
представившим российской 
публике сочинения Монтескье 
«Размышления о причинах 

величества Римского народа и 
его упадка», Фридриха II «Рас-
суждение о причинах уста-
новления или уничтожения 
законов», древнегреческого 
философа Феофраста «О свой-
стве нравов человеческих» и 
многих других.

ВАСИЛИЙ ПОЛЕНОВ
Старшего сына Василия Алек-
сей Яковлевич отдал в семилет-
нем возрасте в Академическую 
гимназию, где директором в 
то время был его товарищ по 
Страсбургскому университе-
ту академик Иван Лепехин, 
который помог мальчику 
раскрыть свои дарования и 
способствовал публикации 

в журналах его первых сочи-
нений. Василий Алексеевич 
более 40 лет проработал в 
Министерстве иностранных 
дел, дослужившись до поста 
директора одного из четырех 
департаментов. В его ведении, 
помимо прочего, находились 
богатейшие архивы Министер-
ства. В 1830 году по высочайше-
му повелению Василий Поле-
нов вошел в состав комиссии 
по разбору государственных 
архивов, хранившихся на тот 
момент в заливаемых навод-
нениями помещениях первого 
этажа здания Двенадцати кол-
легий. Богатейшая коллекция 
государственных документов 
была не только спасена, но и 

Академик Дмитрий
Васильевич Поленов

Музей-усадьба «Поленово»

Академик Академии
художеств Василий

Дмитриевич Поленов
Академик Василий  

Алексеевич Поленов

Василий Дмитриевич Поленов преподнес в дар Тамбову  
для общедоступной читальни книжное собрание своего отца, 
хранящееся ныне в фондах Тамбовской областной  
библиотеки им. А. С. Пушкина
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В семье Дмитрия Василье-
вича было пятеро детей, двое 
из которых — младшая дочь 
Елена и старший сын Васи-
лий — стали выдающимися 
художниками, чьи работы 
хранятся в Русском музее, Тре-
тьяковской галерее и других 
художественных собраниях. 

ВАСИЛИЙ ПОЛЕНОВ — 
ХУДОЖНИК
Василий Дмитриевич Поленов 
уже после окончания Ака-
демии художеств, учитывая 
настоятельные просьбы роди-
телей, поступил на юридиче-
ский факультет Петербургского 
университета. Юридические 
науки были явно в стороне от 
его художественных интересов, 
но все же студенческие годы 
оставили в его душе след. Выда-
ющиеся профессора Александр 
Дмитриевич Градовский,  
Петр Григорьевич Редкин, 
Иван Ефимович Андреевский 
умели донести в своих лекци-
ях до молодых сердец идеалы 
добра, справедливости, ценно-
сти права, деятельной любви к 
своему народу, к своей Родине. 
Учеба в Университете была 
делом нелегким. Современник 
писал: «Экзамен у Градовско-
го был не шуточным делом, и 
благополучно проходил лишь 
тот, кто действительно осмыс-
ленно знал и понимал предмет. 
Поблажек, снисхождения тут 
не допускалось… Он стремился 
сделать из своих слушателей 
честных и просвещенных 
граждан для пополнения рядов 

Однако академики в Петербур-
ге не были довольны тем, что 
студент слишком много внима-
ния уделял изучению истории 
и иностранных языков, считая 
это излишним для юриста. На 
эти претензии Поленов от-
ветил резким письмом: «Не 
утвердясь прежде в сем зна-
нии, — писал он, — принимать-
ся прямо за юриспруденцию 
столько же безрассудно, как, не 
насадив железа, рубить дрова 
одним топорищем…» Послед-
ний год пребывания в Европе 
Алексей Поленов посвятил уче-
бе на юридическом факультете 
знаменитого Гёттингенского 
университета.

По возвращении в Рос-
сию Алексей Поленов принял 
участие в конкурсе научных 
сочинений Вольного эконо-
мического общества на тему о 
судьбе крепостного права в Рос-
сии. За восемь лет до восстания 
Емельяна Пугачева молодой 
юрист писал: «От лишенного 
всех прав человечества и тем 
в конечное уныние приведен-
ного человека ничего лучшего 
ожидать не должно… Конечное 
угнетение не только вредно 
для общества, но и опасно… Та-
кие люди, не видя конца своим 
бедствиям, приходят в отчая-
ние и приступают к опасным 
для общества крайностям...» 
За свое сочинение Поленов — 
единственный русский автор 
из 123 участников конкурса со 
всей Европы — получил малую 
золотую медаль. В своем сочи-
нении он практически полно-
стью предвосхитил реформы 
Александра II, связав воедино 
необходимость освобождения 
крестьян, предоставления им 
собственности на землю, введе-
ние новой судебной системы и 
всеобщего обучения крестьян-
ских детей. Конкурсная работа 
Алексея Поленова вследствие 
ее остроты и резкости была 
опубликована только через 
сто лет, в 1865 году, его внуком 
Дмитрием Васильевичем По-
леновым.

Алексей Поленов был за-
мечательным переводчиком, 
представившим российской 
публике сочинения Монтескье 
«Размышления о причинах 

величества Римского народа и 
его упадка», Фридриха II «Рас-
суждение о причинах уста-
новления или уничтожения 
законов», древнегреческого 
философа Феофраста «О свой-
стве нравов человеческих» и 
многих других.

ВАСИЛИЙ ПОЛЕНОВ
Старшего сына Василия Алек-
сей Яковлевич отдал в семилет-
нем возрасте в Академическую 
гимназию, где директором в 
то время был его товарищ по 
Страсбургскому университе-
ту академик Иван Лепехин, 
который помог мальчику 
раскрыть свои дарования и 
способствовал публикации 

в журналах его первых сочи-
нений. Василий Алексеевич 
более 40 лет проработал в 
Министерстве иностранных 
дел, дослужившись до поста 
директора одного из четырех 
департаментов. В его ведении, 
помимо прочего, находились 
богатейшие архивы Министер-
ства. В 1830 году по высочайше-
му повелению Василий Поле-
нов вошел в состав комиссии 
по разбору государственных 
архивов, хранившихся на тот 
момент в заливаемых навод-
нениями помещениях первого 
этажа здания Двенадцати кол-
легий. Богатейшая коллекция 
государственных документов 
была не только спасена, но и 

Академик Дмитрий
Васильевич Поленов

Музей-усадьба «Поленово»

Академик Академии
художеств Василий

Дмитриевич Поленов
Академик Василий  

Алексеевич Поленов

Василий Дмитриевич Поленов преподнес в дар Тамбову  
для общедоступной читальни книжное собрание своего отца, 
хранящееся ныне в фондах Тамбовской областной  
библиотеки им. А. С. Пушкина
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русской интеллигенции». Васи-
лий Поленов, не оставлявший в 
те годы и свои занятия живопи-
сью, окончил тем не менее Уни-
верситет с отличием и получил 
звание кандидата прав.

Созданные Василием Поле-
новым художественные образы 
России известны каждому с ма-
лых лет. «Московский дворик», 
«Заросший пруд», «Бабушкин 
сад», «Окулова гора», «Золотая 
осень» никого не оставляют 
равнодушными. Поленов был 
замечательным педагогом. Его 
ученики Константин Коровин, 
Александр Головин, Михаил 
Нестеров, Исаак Левитан, ис-
кренне любившие и уважав-
шие своего учителя, часто 
пеняли ему за то, что он подчас 

продает свои картины чуть 
ли не по цене холста. Поленов 
отвечал, что ведь и небогатые 
люди должны иметь возмож-
ность приобщиться к искус-
ству.

ДЕЛА ОБЩЕСТВЕННЫЕ
Жизнь Поленовых была отме-
чена не только служебными, 
научными и художественными 
занятиями, но и заботами о 
нуждах окружающих людей. 
Первый правовед Алексей 
Яковлевич по окончании госу-
дарственной службы удалился 
в свое имение Имоченицы в 
Олонецкой губернии (ныне Ло-
дейнопольский район Ленин-
градской области) и провел в  
нем по мере возможности пре-

образования, предложенные 
когда-то в его конкурсном сочи-
нении: перевел своих крестьян 
с барщины на оброк, сделав его 
максимально легким.

Его внук Дмитрий Василье-
вич, унаследовав часть имения, 
построил в соседней деревне 
школу для крестьянских детей, 
преподавали в которой его 
дочери. Принял он участие и в 
проведении реформ Алексан-
дра II: был почетным мировым 
судьей и директором Попечи-
тельного комитета о тюрьмах в 
Петрозаводске.

Василий Дмитриевич Поле-
нов в своем небольшом имении 
на Оке не только построил от-
дельный дом и мастерские для 
друзей-художников, но и создал 
первый в России сельский об-
щедоступный художественный 
музей. В соседних деревнях он 
и его супруга Наталья Васи-
льевна открыли две школы для 
крестьянских детей, построи-
ли замечательный каменный 
храм, церковная служба в нем 
ведется и в наши дни. Доче-
ри художника организовали 
театр, в котором и актерами, 
и зрителями были окрестные 
крестьяне. Уважая волю свое-
го отца, Василий Дмитриевич 
преподнес в дар городу Тамбову 
для общедоступной читальни 
его богатое книжное собрание, 
хранящееся ныне в фондах 
Тамбовской областной библио-
теки им. А. С. Пушкина.

Питомцы Академической 
гимназии и Санкт-Петер-
бургского университета, По-
леновы достойно прошли свой 
жизненный путь, на котором 
нашлось место и государствен-
ной службе, и научным трудам, 
и художественному творчеству, 
и большой благотворительной 
деятельности.

Василий Дмитриевич Поленов. 
Бабушкин сад. 1878 год.
Холст, масло. 54,7 × 65 см
Государственная Третьяковская 
галерея, Москва

Дети художника  
у южного фасада 
Большого дома. 
Поленово.  
1902 год

Выпускник СПбГУ, 
главный редактор портала 
«Антропогенез.ру» Александр 
Соколов продолжает 
бороться с мифотворчеством 
в науке. Он выпустил новую 
книгу «Ученые скрывают? 
Мифы XXI века».

В ней он не только расска-
зывает, откуда берутся 
научные мифы, и при-
водит перечень самых 

популярных из них, но и дает 
хорошие советы тем, кто взялся 
за популяризацию науки по 
всем правилам. Это как раз те 
советы, к которым стоит при-
слушаться, ведь сам Александр 
Соколов — известный популя-
ризатор науки и часто выступа-
ет на различных фестивалях и 
конференциях.

Итак, с чего же начать? 
С выбора ниши, убежден автор. 
«Лет десять назад вы могли про-
сто рассказывать о биологии 
или медицине — и это нашло 
бы благодарную аудиторию. 
Сейчас в каждой из упомяну-
тых областей есть по несколько 
крепких спикеров, с которыми 
вас будут сравнивать. Насту-
пает время более узких тем. 
...Ищите свободную нишу», — 
пишет Александр Соколов. 
А чтобы ее найти, советует 
провести небольшое исследо-
вание: поспрашивать друзей, 
изучить связанные с наукой со-

общества в социальных сетях, 
ознакомиться с «передовым 
зарубежным опытом» (там, 
уверен автор, могут найтись 
«интересности, которые еще не 
появились в России»).

Представим, что этот этап 
пройден; новоиспеченного 
популяризатора науки при-
гласили выступить, напри-
мер, в рамках телевизионной 
передачи. Готовясь к ней, 
стоит ответить на два вопроса, 
советует Александр Соколов. 
К какой аудитории вы обраща-
етесь? Казалось бы, кому это 
неизвестно? Тем не менее самая 
характерная ошибка выступаю-
щего ученого, как пишет автор 
книги, — «забывать, что перед 
ним не коллеги по кафедре и 
не студенты и что в рамках 
телевизионного шоу академи-
ческую лекцию никто слушать 
не будет». Да и конкуренция с 
другими популяризаторами 
высока, предупреждает Алек-
сандр  Соколов: «Если публике 
станет что-то непонятно или 
она заскучает, вас мгновенно 
предадут забвению».

Еще один вопрос, который 
стоит себе задать и ответить на 

него: какие задачи мы хотим 
решить с помощью выступле-
ния? Автор конкретизирует: 
«Как должен измениться ваш 
слушатель? Что останется у 
него в голове?» Если высту-
пление короткое, то задач не 
может быть много, достаточно 
трех-четырех, советует популя-
ризатор.

В книге содержится и много 
других практических рекомен-
даций. Причем не только для 
ученых, ступивших на нелег-
кий путь популяризации на-
уки, но и для журналистов, ко-
торые пишут об исследованиях 
и разработках. Так что книга 
будет полезна и студентам-
журналистам, и аспирантам, а 
также всем, кто хочет получить 
прививку от лженауки. 

Кстати, это не первая кни- 
га Александра Соколова. 
В 2015 году вышли в свет 
«Мифы об эволюции человека» 
(читайте подробнее в статье 
«Мифы рождаются там, где кон-
чается знание», журнал «СПбУ» 
№ 6 за 2015 год). Эта книга во-
шла в список номинантов на 
премию научно-популярной 
литературы «Просветитель».

Автор: Вера СВИРИДОВА

Александр Борисович 
СОКОЛОВ
С отличием окончил 
СПбГУ по специаль-
ности «Прикладная 
математика».  
Научный журналист, 
преподаватель, орга-
низатор просвети-
тельских форумов, 
создатель и главный 
редактор портала 
«Антропогенез.ру».

Прививка от лженауки
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